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Tolur og
Reikningur

Algebra

Rumfraedi og
Meelingar

Tolfreedi og likindi

A0 geta spurt og
svarad med
staerdfraedi

A0 kunna ad fara
med tungumal og
verkfeeri i
staerdfraedinni

Vinnubrogd og
beiting

geta namundad og pattad tolur

unnid med formerki, veldi og pekkir r66 adgerda
unnid med almenn brot, tugabrot og présentur
leyst einfaldar jofnur, sett upp algebrustaedu,
einfaldad staedu og reiknad gildi peirra

unnid med flatarmal og ummal marghyrninga,
lyst peim og reiknad staerd horna.

notad midsaekni, reiknad hlutfallstidni og lyst og
dregid fram upplysingar ur tidnitéflum og
myndritum

tekid patt i umraedum um staerdfaerdi og komid
med innlegg og leidir

unnid med flatarmal og ummal hrings og rammal
helstu forma

breytt milli mzelieininga i lengdar og
flatarmalseiningum

unnid med einslogun, hlutfoll og maelikvardi
unnid med mengi og skilid samhengid & milli
beirra

unnid med steedur, j6fnur og formulur

unnid med neikvaedar tolur, almenn brot,
tugabrot,présentur, stadalform, veldi og reetur
unnid med hnitakerfi

attad sig 4 samhengi jo6fnu og grafs og tulkad
myndrit og toflur

Sjélfstaed vinna
Hopaverkefni
Innlagnir
Verklegar fingar
Gagnvirkir vefir

brautalausnir

Namspaettir Haefniviomio Leidir Namsmat
Vid lok 8. 9. og 10. bekkjar getur nemandi eftir getu og haefni
uppfyllt eftirfarandi hafniviomid i mismunandi r6d.
e gert grein fyrir mismunandi eiginleikum talna, Samraedur Vinnub6k og vinnusemi

patttaka i umradum
patttaka i hopavinnu
Hugtakabdk
Timaverkefni

Einstaklings- og
Paraverkefni

Kannanir

Sjalfsmat




unnid med likindi og dregid alyktanir af peim
tekid patt i umraedum um staerdfaerdi og notad
steerdfraedi i vidu samhengi, hugtok hennar og tengt
vid daglegt lif

nytt sér eiginleika mismunandi talna og reiknad
veldi, stadalform og pattad

unnid med launadtreikninga og pekki til bokhalds
og deetlanagerda i fjarmalum

unnid med prosentur, vexti og hlutfoll

sett upp algebrustaedu, einfaldad og pattad
unnid med j6fnuhneppi a fjolbreyttan hatt

unnid med fléknari jofnur, 6jofnur og fleygboga i
mismunandi samhengi

breytt & milli mzelieininga i rammali

reiknad og unnid med rummal margflétunga og
yfirbordsflatarmal margflotunga og nytt reglur
(t.d. reglu Pypagodrasar) i utreikningum

midlad og metid upplysingum um télur, myndrit
og ymiskonar gogn

tjad sig um steerdfraedileg efni og um veruleikann
med tungumali steerdfraedinnar, utskyrt hugsun
sina um hana fyrir 60rum, leitad lausna og sett
vidfangsefni fram a fjolbreyttan staerdfraedilegan
hatt med pvi ad beita skapandi hugsun, igrundun
og roksemdarfaerslu, sett fram, greint, tulkad og
metid staerdfraedileg likdn




Lesskilningur
Talad mal
Hlustun
Ritun/Malfraedi
Samskipti
Menningarlaesi

Namshaefni

Vid lok 8. bekkjar getur nemandinn

fylgt meginpraedi i einféldum fraségnum og
einfoldu efni i myndmidlum, nytt sér
upplysingarnar i eigin verkefni og greint fra pvi
helsta

lesid sér til gagns stuttan texta med
grunnordaforda daglegs lifs og dhugamala
skilid talad mal um efni er vardar hann sjalfan,
ahugamal hans og daglegt lif pegar talad er skyrt
og dheyrilega

haft aheyrilegan framburd

skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni
hlustad a einfalt daglegt mal og unnid ut fra pvi
notad ordaforda og einfalda malnotkun tengda
ritun

Vid lok 9. bekkjar getur nemandinn

skrifad einfaldan samfelldan texta

synt fram 4 nokkud géd tok 4 ordaforda og
meginreglum malnotkunar

hlustad eftir upplysingum og unnid dr peim

talad og skilid einfalt daglegt mal

lesid texta sem fjallar um dhugamal og
vidfangsefni daglegs lifs

skilid og notad algeng ordasamboénd daglegs mals
flutt stutta frasdgn eda kynningu um undirbuid
efni

Vio lok 10. bekkjar getur nemandinn

Innlagnir

Hopverkefni

Pemavinna

Samraedur
Ritun
Lestur
Hlustun
Ahorf

Munnlegar fingar

Hopverkefni

Einstaklingsverkefni

Ritunaraefingar

Hlustunareaefingar

Kannanir

Jafningjamat

Sjalfsmat




e aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra
aukaatridum og nytt pau i verkefnavinnu

e lesid sér til gagns smdasdgur og ymsa texta, t.d.
fjolmidlum

e skrifad samfelldan texta

e syntfram 4 god tok a ordaforda

e talad og skilid daglegt mal um malefni tengdum
ordaforda i kennslu

e flutt undirbuna fraségn eda kynningu

e haldid uppi samraeedum

e tjad sig um skodanir, tilfinningar og reynslu

Haefniviomid - Lykilhaefni i tungumalanami a elsta stigi
e komid fram vid adra af kurteisi og virdingu
e unnid med 6drum og synt jakvaedni i samskiptum
e unnid vel og farid eftir fyrirmaelum

e Nytt sér algengustu hjalpartaeki, s.s. uppflettirit,
ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit og
leitarvélar

e Beitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning
og notkun a tungumalinu og valid adferd sem
haefir vidfangsefninu, t.d umorda, lesa i adstaedur
eda geta sér til hvada samraedur fara fram at fra
umhverfinu.




Fnska 8. bekkur

Namspaettir

Haefnividmid
Vid lok 8. bekkjar getur nemandinn;

Leidir

Matsviomio

Hlustun

Lesskilningur

Samskipti

*

- + + + ¥

skilid talad mal um efni er vardar hann sjalfan,
ahugamal hans og daglegt lif pegar talad er skyrt
og aheyrilega

unnid med algengar upplysingar , fyrirmaeli og
leidbeiningar tengdar daglegu lifi, lifi jafnaldra i
enskumalandi l6ndum

skilid adalatridi i sogu, frasogn og samtal tveggja
og gert sér grein fyrir formlegu og 6formlegu mali
fylgt meginpraedi i myndmidlunarefni sem
tengjast ahugasvidi og sagt fra pvi

lesid sér til gagns og anaegju audlesna texta af
ymsum gerdum um daglegt lif

greint og skilid adal- og aukaatridi i margskonar
textum og nytt i verkefnavinnu.

synt fram & ad hann er nokkud vel
samraeduhaefur um efni sem hann pekkir vel,
beitir mali, framburdi, aherslum og hrynjandi af
nokkru oryggi

skilur og notar algengustu ordasambond daglegs
mals og tekid patt i 6formlegu spjalli um
ahugamal sin og daglegt lif

getur bjargad sér vid algengar adstaedur t.d. i
verslunum, 4 veitingastddum og a ferdalégum
getur notad malid sem samskiptamidil i
kennslustundum og undirbuid og tekid vidtol

Ritun
Hopverkefni
Pemavinna
Munnleg tjaning
Hlustun

Ymsir textar
Skapandi verkefni

Ritunarzefingar
Hoépavinna
Einstaklingsverkefni
Sjalfsmat
Jafningjamat
Kannanir
Munnlegar zefingar
Hlustun

Skapandi skil




Frasogn

Ritun
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tjad sig um pad sem vidkemur daglegu lifi hans
og pvi sem stendur honum nzerri hvad vardar
malnotkun, framburd, aherslur og ordaval

sagt hnokralitid fra reynslu, framtidardhorfum
og eigin skodunum

greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med
studningi gatlista, tonlistar, mynda o.s.frv.

flutt einfalda, undirbuna kynningu a efni sem
tengist naminu og tilbuid eda frumsamid efni.
skrifad samfelldan texta um efni sem hann
bekkir

beitt grunnreglum malfraedi og stafsetningar
nokkud rétt

synt fram 4 allgé0 tok & daglegum ordaforda og
ordaforda sem hefur verid unnid med

skrifad samfelldan texta og brugdist vid pvi sem
hann hefur lesid, heyrt eda upplifad og nota
ordaforda sem lysir préun, hrada eftirvaentingu
o.fl

Ritun
Hopverkefni
Pemavinna
Munnleg tjaning
Hlustun

Ymsir textar
Skapandi verkefni

Ritunarzefingar
Hopavinna
Einstaklingsverkefni
Sjalfsmat
Jafningjamat
Kannanir
Munnlegar zefingar
Hlustun

Skapandi skil




Fnska 9. bekkur

Namspaettir Haefniviomid Leidir Matsvidmid
Vid lok 9. bekkjar getur nemandinn;
Hlustun 4 skilid talad mal um margvisleg malefni i Ritun Ritunaraefingar
kunnuglegum adstaedur Hopverkefni Hopavinna
+ tileinkad sér adalatridi Ur kynningum og Pemavinna Einstaklingsverkefni
fraségnum sem eru innan dhuga-, ndms- og Munnleg tjaning Sjalfsmat
bekkingarsvids hans og brugdist vid efni peirra, Ij”us,tun Jafnmgj'amat
Ymsir textar Kannanir

Lesskilningur

Samskipti

Framsogn

sagt fra, unnid uUr eda nytt sér a annan hatt.
getur lesid sér til gagns og anaegju almenna texta
af ymsum toga med nokkud fjélpaettum
ordaforda og valid lestraradferd eftir edli textans
synt fram & ad hann er vel samraeduhaefur um
kunnugleg malefni, beitir nokkud réttu mali med
edlilegum framburdi, dherslum og hrynjandi
notad algeng fost ordasambond ur daglegu mali
og kann ad beita videigandi kurteisi- og samskipta
venjum, hikordum og 6likum adferdum til ad gera
sig skiljanlegan og skilja adra t.d. med pvi ad
umorda

tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn
um efni sem hann er vel heima i

tekist a vid margs konar adstaedur i almennum
samskiptum, t.d. midlad og tekid & maoti
upplysingum a ferdalégum, sem gestgjafi eda i
netsamskiptum

tjad sog dheyrilega um malefni sem hann pekkir,
beitt tungumalinu af nokkurri ndkveemni hvad
vardar reglur um malnotkun, framburd, dherslur,
hrynjandi og ordaval

Skapandi verkefni

Munnlegar zefingar
Hlustun
Skapandi skil




Tjad sig skipulega med undirbuid eda dundirbuid
efni sem hann pekkir, hefur hlustad 3, lesid um
eda unnid med nami sinu, sagt skodun sina a pvi
og brugdist vid spurningum

Framsogn

Ritun

flutt stutta frasdégn eda kynningu um undirbuid
efni bladalaust og af nokkru oryggi

samid, xft og flutt frumsamid efni, t.d. stutt
atridi eda sogu, einn eda i félagi vid adra

skrifad samfelldan texta um efni sem hann pekkir,
beitt grunnreglum malfraedi og stafsetningar
nokkud rétt

synt fram 4 allgé0 tok & daglegum ordaforda og
ordaforda sem unnid hefur verid med, skoda
samhengi i textanum og notad til pess algengustu
tengiord og greinarmerki

lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur upplifad
og notad ordaforda sem lysir préun, hrada,
eftirvaentingu

Samid texta par sem imyndunaraflid faer ad njéta
sin

skrifa texta med mismunandi tilgangi og haga
ordum i samraemi vid adstedur, t.d. formlegri
bréf eda personuleg bréfi.

Pemavinna

Ritun
Hlustunarafingar
Sjalfstaed vinnubrogd
Skapandi vinnu

Hopverkefni
Einstaklingsverkefni
Bokaskyrsla
Ritunarverkefni
Munnleg verkefni
Kannanir
Jafningjamat
Sjalfsmat

Skapandi verkefnaskil




Fnska 10. bekkur

Namspaettir Haefniviomid Leidir Matsvidmid
Vid lok 10. bekkjar getur nemandinn;
Hlustun + fyrirhafnarlitid tileinkad sér talad mal um Ritun Ritunaraefingar
margvisleg malefni i kunnuglegum adstaedur Hopverkefni Hopavinna
begar framsetning er dheyrileg Pemavinna Einstaklingsverkefni
+ tileinkad sér adalatridi dr kynningum og l\/:unnleg taning SJ?If.S'm_at
frasdgnum sem er innan ahuga-, ndms- og H us'tun Ja nmgj'amat
Ymsir textar Kannanir

Lesskilningur

bekkingarsvids hans og brugdist vid efni peirra,
sagt fra, unnid ur eda nytt sér a annan hatt

an vankvaeda fylgst med adgengilegu efni i fjol- og
myndmidlum sér til gagns og anaegju, sagt fra og
unnid ur

hlustad eftir ndkveemum upplysingum, valid ar
baer sem vid a og brugdist vid eda unnid ur peim
lesid sér til gagns og anaegju almenna texta af
ymsum toga med nokkud fjolpaettum ordaforda
og valid lestraadferd eftir edli textans og tilgangi
med lestrinum

aflad sér upplysinga ur texta, greint adalatridi fra
aukaatridum, gert sér grein fyrir helstu
nidurstodum og nytt sér i verkefnavinnu.

lesid sér til frédleiks rauntexta, t.d. ur dagbl6dum,
timaritum og netmidlum sem fjalla um efni er
var@ar lif hans, adstaedur eda umhverfi, brugdist
videfni peirra, sagt fra eda unnid Ur a annan hatt
lesid sér til gagns, anaegju og proska smasogur og
skjaldségur eetladir ungu félki og myndad
skodanir a efni peirra

Skapandi verkefni

Munnlegar zefingar
Hlustun
Skapandi skil
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lesid og tileinkad sér efni sem tengist 6rum
namsgreinum og hugtok sem tengjast peim og
nytt i nyju samhengi

Samskipti

Framsogn

synt fram & ad hann er vel samraeduhaefur um
kunnuglegt malefni, beitir nokkud réttu mali,
edlilegum framburdi, dherslum og hrynjandi
notar algegn fost ordasambdnd ur daglegu mali
og kann ad beita videigandi kurteiss- og
samskiptavenjum, hikordum og 6likum adferdum
til ad gera sig skiljanlega og skilja adra, t.d. med
bvi ad umorda

tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn
um efni sem hann er vel heima i.

tekist a vid margs komnar adsteedur i almennum
samskiptum, t.d. midlad og tekid & maoti
upplysingum a ferdalégum, sem gestgjafi eda i
netsamskiptum

tekid patt i skodunarskiptum, faert einfold rék
fyrir mali sinu og tekid tillit til sjdnarmida
vidmaelenda

tjad sig aheyrilega um malefni sem hann pekkir,
beitt tungumalinu af nokkurri ndkveemni hvad
vardar reglur um malnotkun, framburd, dherslur,
hrynjandi og ordaval

tjad sig skipulega med undirbuid og dundirbuid
efni sem hann pekkir, hefur hlustad 3, lesid um
eda unnid med i nami sinu, sagt skodun sina a pvi
og brugdist vid spurningum

flutt stutta frasdégn eda kynningu um undirbuid
efni bladalaust og af nokkru oryggi

Pemavinna

Ritun
Hlustunarafingar
Sjalfstaed vinnubrogd
Skapandi vinnu

Hopverkefni
Einstaklingsverkefni
Bokaskyrsla
Ritunarverkefni
Munnleg verkefni
Kannanir
Jafningjamat
Sjalfsmat

Skapandi verkefnaskil
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samid, xft og flutt frumsamid efni t.d. stutt atridi
eda sogu

Ritun

skrifad lipran samfelldan texta & hnokralitlu mali
um efni sem hann hefur pekkingu a

synt fram 4 géda tok a ordaforda og meginreglum
malnotkunar, fylgt hefdum vardanda
uppbyggingu og samhengi texta og notad
tengiord vid haefi

skrifad ymsar gerdir af textum, baedi formlega og
o6formlega og hagad ordum sinum med lesanda i
huga og i samrami vid inntak og tilgang med
skrifum

skrifad um eda brugdist skilmerkilega vid pvi sem
hann hefur hlustad 3, sed eda lesid og fylgt
akvednu formi textagerdar par sem pad a vid
tjad sig um skodanir sinar, tilfinningar, reynslu og
bekkingu

Ritun
Hopverkefni
Pemavinna
Munnleg tjaning
Hlustun

Ymsir textar
Skapandi verkefni

Ritunaraefingar
Hopavinna
Einstaklingsverkefni
Sjalfsmat
Jafningjamat
Kannanir
Munnlegar zefingar
Hlustun

Skapandi skil
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Natturufreedi 8. - 10.bekkur

Namspaettir Haefniviomio Leidir Namsmat
Vio lok 10. bekkjar getur nemandinn:
Erfdafreedi Samraedur Skyrslur
Efnafraedi o Framkveemt og utskyrt sérhannadar eda eigin Tilraunir Vinnubrogd i tilraunum
Edlisfraedi athuganir uti og inni. Umraedur Vinnubdk
S‘_jlkerﬂa o Reett um notkun gervihnatta i samskiptum Hépa"i”f‘a V.e’rkleg vinna
Kjarnorka manna, rannséknir og dlitamdl peim tengdum. | Athusanir Sjaltsmat
Lotukerfid . .. . , Verklegar zfingar Kaflaprof
o Beitt algengustu hugtékum og heitum i , i
s . . . Hopverkefni
ndtturugreinum unglingastigs. Prof

o Aflad sér upplysinga um ndttaruvisindi ar
heimildum a islensku og erlendum tungumdlum.

o Nytt frumeindakenninguna og lotukerfid til ad
utskyra eiginleika efna, efnabreytingar og
hamskipti.

o Gert grein fyrir hvernig nidurstédur rannsoknar
hafa dhrif @ taekni og atvinnulif i ndnasta
umhverfi og samfélagi og hvernig paer hafa ekki
haft dhrif.

o Lyst hringrds efna og fleedi orku i ndttdrunni,
utskyrt ljostillifun og bruna og gildi peirra.

o Skilja og pekkja helstu hugték og paetti
erfdafredinnar.

o Dregid dlyktanir af gdgnum og gefid dlikar
skyringar med pvi ad nota dlik sjonarhorn.

o Skipulagt og borid dbyrgd d eigin ndmi med
hlidsjon af haefniviomidum adalndmskrdr,
skipulagt og endurskodad med tilliti til mats a
drangri.




Samfélagsfraedi 8. - 10. bekkur

Namspaettir Haefniviomio Leidir Namsmat

Vio lok 10. bekkjar getur nemandinn:
Landafraedi Gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og Samraedur Kynning a verkefnum
Saga gildi verndunar hvors tveggja med hlidsjon af sjdlfbaerri | Lestur Prof
Lifsleikni proun. Kynningar Heimildaritgerd
Fjarmalalaesi Hoépvinna og paravinna. Sjalfsmat

Rékraett mikilvaeg hugték, sem notud eru um Heimildavinna Vinnubrogd

menningar- og samfélagsmdlefni. patttaka i samraedum og

Hopaverkefnum

Utskyrt megineinkenni grédurfars, loftslags, vinda og
hafstrauma jardar og hvernig pessir paettir mota olik
lifsskilyrdi.

Greint og fjallad um upplysingar @ kortum og gréfum og
annars konar myndum.

Vegid og metid dahrif fyrirmynda og stadalmynda d
moatun sjdlfsmyndar og hefur draedi til ad maota eigin
imynd, lifsstil og lifsskodun a sjdlfstaedan og dbyrgan
hatt.

Sett sig i spor folks med dlikan bakgrunn og vidhorf, d
ymsum stédum og timum.

Vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid
pbeim @ fordémalausan og réttsynan hdtt.

Komid pekking sinni og viGhorfum @ framfaeri med
fiolbreyttum og markvissum heetti, einn og i samstarfi
vid adra.

Nytt sér margvislega taekni i pekkingarleit og midlun
peirrar @ dbyrgan og gagnrynin hdtt.
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Greint afmarkada efnispaetti storrar eda smdrrar ségu,
ndlaegrar eda fjarlaegrar.

Greint mynstur mannlegra athafna sem maéta og breyta
umhverfi og busetuskilyrdum.

Utskyrt og rékraett gerd og préun pjodfélags innan sem
utanlands.

Rékraett mikilvaegt hugték um menningar-og
samfélagsmdalefni.

Tekid abyrga afstédu i eigin fiagrmdlum og neyslu.

Greint helstu paetti sem hafa ahrif @ utgjéld vid
heimilishald og geti tekid abyrgd d eigin utgjéldum og
skuldbindingum og pekkt rétt sinn og skyldur sem
neytandi.

Skipulagt og borid dabyrgd d eigin ndmi med hlidsjon af
haefniviomidum adalnamskrar, skipulagt og
endurskodad med tilliti til mats @ drangri.
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hlifdarbunad og fjallad um vinnuvernd og hvers
vegna reglur par ad ldtandi eru settar

Namspaettir Haefniviomid Leidir Matsvidmid
Vid lok 10. bekkjar getur nemandinn;
Handverk + valid adferdir, efni og verkfeeri vid haefi og synt Synikennsla Namsmat byggist @ simati
rétta og dbyrga notkun verkfzera Einstaklingskennsla kennara
+ sagt frd mikilveegi verkpekkingar i nitima Umraedur Mati nemenda & vinnu sinni
Honnun og taekni samfélagi Samvinnunén:n N ’ Neme‘ndur fa j;.afnééttlm
& Gtskyrt hugmyndir sinar frihendis- og med Neme'r'1dur fa synlk‘er\nslu i P'lvatnmgtf og vitneskju um
grunnteikningu me6hond!un og b(‘=_-|t|ngu arangur sinn .
L . i verkfeera i upphafi annar en par | Nemendur skila inn
+ unnid sjalfsteett eftir verkaaetlun og sem nemendur hafa frelsi d vali | greinagdd verkefnalysingu.
vinnuteikningu, utbuid efnislista og reiknad 4 verkefnum pa mé segja ad
kostnad kennsla & pessum pattum er
4+ framkveemt fléknari samsetningar, s.s gegnum gangandi alla 6nnina
samlimingu, téppun og skrdafum m.a. i formi umraedna og
4+ hannad verkefni Gt fra efni, fagurfraedi, taekni, synikennslu vid hin ymsu
umhverfi, notkun og endingu teekifeer
Umhverfi 4 sagt frd hvernig taekni er nytt i atvinnulifinu
4 gert grein fyrir dhrifum nysképunar & umhverfi
sitt og samfélag
4 greint vistvaen efni fra dvistveenum og haft
sjalfbzerni ad leidarljési vid vinnu sina, s.s vid
efnisval
4 gert sér grein fyrir hvort og hvernig haegt er ad
endurnyta ymsa hluti til ad lengja liftima peirra
+ beitt videigandi vinnustellingum og notad réttan
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Heiti ahalda, teekja og
efna

Handverksadferdir og

teekni

Sképun, hénnun utfaersla

Menningarlaesi og
umhverfi

Umgengni og fragangur

pekkt helstu ahold, teeki og efni sem
notud eru

Beitt fjolbreyttum adferdum

Unnid med snid og uppskriftir, detlad
steerdir og efnisporf

Beitt skapandi og gagnrynni hugsun
Skreytt textilafurd 4 skapandi og
persénulegan hatt

Nytt margvislega midla i
hugmyndavinnu

Skipulagt vinnu sina med sjalfbaerni i
huga

Synt frumkvaedi, sjalfsteed
vinnubrégd og unnid eftir vinnuferli
fra hugmynd til afurdar

Hagnytt pa pekkingu og leikni sem
hann byr yfir

Unnid sjalfsteett eftir vinnuferli fra
hugmynd til lokaafurdar

Gengid fra verkefnum og vinnusvadi
eftir sig

Innlagnir
Synikennsla
Verklegar afingar
Einstaklingsvinna

Sjalfstzed
vinnubrogd

Honnun og skdpun

Persénulegar
utfeerslur

o Einstaklingsmidad
mat

o Sjalfsmat, skyrsla
nemanda

o Simat par sem
vinnubrogd, leikni,
fragangur og
astundun eru metin
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Namspeettir Haefniviomiod Leidir Matsvidmid
Nemandinn getur:
e Sjdlfsteedi og Unnid sjalfsteett fra hugmynd til Innlagnir Einstaklingsmidad
hugmyndavinna lokaafurdar mat
Greint og beitt fjolbreyttum adferdum Skissuvinna

Hénnun,

Persénuleg utfeaersla,
skapandi hugsun og
samraeda

Menningarlaesi

og teekni

Tjad skodanir eda tilfinningar i eigin
skdpun

Utskyrt vinnuferli fra hugmynd ad
lokaverki

Valid & milli mismunandi adferda vid
skdpun

Beitt fjolbreyttum adferdum

Borid saman og metid adferdir vid gerd
margskonar listaverka

Notad ordaforda og hugtok greinarinnar

Borid saman og lyst ymsum stefnum i
myndlist og honnun

Tjad sig um verkefni sin

Synt frumkvaedi og géda umgengni
Sett verkefni sin i menningarlegt
samhengi

Frjals skopun
Einstaklingsvinna
Hopavinna

Unnid ut fra kveikju

Sjalfsmat, skyrsla
nemanda

Simat par sem
vinnubrogd, leikni,
fragangur og
astundun eru metin
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Valgreinar 8. - 10.bekkur

Namspaettir

Haefniviomid

Leidir

Namsmat

Utivist/Skdlahreysti
Tekid patt i hopiprottum, einstaklingsipréttum og
heilsureekt innan og utan skolans.

Skilid mikilvaegi virdingar og gédrar framkomu til ad efla
lidsandann og skilid mikilveegi godrar astundunar,
sjalfsaga, sjalfstaedra vinnubragda, samvinnu og
tillitsemi i tengslum vid gédan arangur i iprottum.

Pekkt mismunandi tegundir leikreglna, farid eftir peim og
synt hattvisi i leik, baedi i hép og einstaklingsiprott.

Reett eigin abyrgd & likamlegu og andlegu heilbrigdi
baedi sinu eigin og annarra.

Sett sér skammtima- og langtimamarkmid i iprottum og
heilsuraekt, gert og framkvaemt eigin pjalfunaraasetiun a
grundvelli nidurstadna proéfa.

Tekid patt i leikjum af margvislegu tagi.

Sott og nytt sér upplysingar vid alhlida heilsuraekt og
mat a eigin heilsu.

Synt abyrgd i utivist.

Sett sér raunhaef markmié um frammist6du og
framvindu eigin nams, unnid eftir peim og lagt mat a
hvernig til hefur tekist.

Skipulagt og borid abyrgd a eigin nami med hliésjon af
haefnividmidum adalnamskrar, skipulagt og
endurskodad med tilliti til mats & arangri.

Simat sem byggir 4 jakvaedri
patttoku, framférum og vilja.

Nemendur skila rafraenni greinargerd
um pad sem peir tékust a vid.

19




Skyndihjalp
Nemendur fara m.a. yfir hjalp i vidlégum, vidbrogo

vid 6hoppum, endurlifgun med blaestri,
hjartahnodi og studtaeki.

Nemendur sem standast namskeidid

fa vidurkenningu fra Rauda krossi
islands.
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